
Gesunde Teams, gesundes Unternehmen
Das BGM Kompakt-Seminar

Dauer
1 Tag

Zeit:
9:00 – 16:30 Uhr

Trainer
Petra Urban

Erfahren Sie, wie Sie Ihr Unternehmen mit unserem Seminar „Betriebliches 
Gesundheitsmanagement (BGM)“ auf die Erfolgsspur bringen!

Wir freuen uns, Ihnen unser neues Seminar „Betriebliches 
Gesundheitsmanagement (BGM)“ vorstellen zu dürfen. In einer Zeit, in der 
Gesundheit und Wohlbefinden am Arbeitsplatz immer wichtiger werden, ist es 
von entscheidender Bedeutung, die richtigen Maßnahmen zu ergreifen. Unser 
BGM-Seminar bietet Ihnen das notwendige Wissen und die Werkzeuge, um die 
Gesundheit Ihrer Mitarbeiter zu fördern und Ihr Unternehmen auf Erfolgskurs zu 
bringen.

Onlinetraining

Inhouse Training

Offenes Seminar

Mit einem Klick 
zur Anmeldung

Unsere Expertin wird Sie in die Welt des betrieblichen 
Gesundheitsmanagements einführen. Wir beleuchten die 
Begrifflichkeit und Bedeutung von BGM und BGF (Betriebliche 
Gesundheitsförderung) im Unternehmenskontext. Sie werden 
arbeitswissenschaftliche Modelle kennenlernen, die Sie direkt 
im praktischen Alltag anwenden können.

Unser Seminar bietet Ihnen auch erste Ideen und Anleitungen 
für den Aufbau eines betrieblichen Gesundheitsmanagements 
in Ihrem Unternehmen, unter Berücksichtigung interner und 
externer Ressourcen. Wir zeigen Ihnen, wie Sie BGM nutzen 
können, um die Mitarbeiterbindung zu stärken und eine 
gesunde Unternehmenskultur zu schaffen.

• Steigerung der Mitarbeitergesundheit und -zufriedenheit
• Steigerung der Produktivität und Effizienz im Unternehmen
• Reduzierung krankheitsbedingter Ausfallzeiten
• Attraktivität für Fachkräfte steigern
• Nachhaltiger Unternehmenserfolg durch gesunde 

Arbeitsumgebung

https://www.voss-seminare.de/seminare/gesunde-teams-gesundes-unternehmen
https://www.voss-seminare.de/seminare/gesunde-teams-gesundes-unternehmen
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